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1 — Introducéo
A presente memdria descritiva refere-se ao projeto de Infraestruturas de Telecomunica¢fes em
Edificios (ITED) a executar num edificio/parque, que 0 Municipio de Valpacos pretende levar a

efeito na antiga escola P3 de Valpacgos, em Valpacos.

2 — Regulamento e normas
O presente projeto foi elaborado de acordo com as prescri¢cbes e especificacdes técnicas do

manual ITED - 42 edi¢do, publicado pela Autoridade Nacional de Telecomunicagdes
(ANACOM), e todas as disposices regulamentares portuguesas, nomeadamente o Decreto-Lei
n.° 123/2009, de 21 de maio que estabelece o regime juridico de instalacéo das ITED e respetivas
ligagOes as redes publicas de telecomunicagGes. Também se deve respeitar o regime juridico da
urbanizacdo e da edificagdo e a restante legislagdo em vigor, quando aplicavel.

Deverdo ainda ser respeitadas: as normas de arte e da técnica e correta execucao, as necessidades
sentidas pelo requerente quanto as ITED, as especificacBes do presente caderno de encargos e
todas as indicagdes dadas pela fiscalizagdo da obra.

O instalador deverd cumprir com as indicagdes dadas neste projeto, ndo descurando todas as
normas em vigor. O dono de obra tera a responsabilidade de apresentar o instalador e dar a

conhecer ao projetista o inicio da obra.

3 — Constituicao / utilizacéo do edificio
Como se pode verificar pela arquitetura, trata-se da construcdo de um edificio / parque de

autocaravanas, com topologia conforme pecas desenhadas.

O ATI serd instalado na rececdo. Serd do tipo bastidor (com capacidade para todas as tomadas
previstas, devendo conter de 40 a 50% de espago livre, apds tomadas instaladas), com as
tecnologias Par de Cobre (PC), Cabo Coaxial (CC) e Fibra Otica (FO) com topologia de rede em
estrela a partir do ATI terminando nas varias Tomadas Terminais (TT), localizadas conforme
pecas desenhadas. Para a protecdo de pessoas e bens estd executada, e serd continuada, uma
instalaco de protecdo de terras com descarregador de sobretensdo, bem como a alimentagéo
elétrica dos equipamentos ativos localizados no ATI.

No que se refere a rececdo de sinal televisivo terrestre, apds consulta dos operadores na zona,
verifica-se que o edificio se encontra em zona DIGITAL-A.

Quanto a classificacdo ambiental foi utilizado o conceito MICE, para classificacdo dos varios

locais onde serdo colocados os equipamentos das ITED, como M1I1C1EL.

4 — Entradas
De acordo com a regulamentacgdo anteriormente mencionada, as entradas serdo recorrendo a rede
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de distribuicdo exterior com termino na CVM. A entrada deve ser subterrdnea, em dois tubos de
@40 como minimo. No caso da inexisténcia de infraestruturas de abastecimento subterréneo,
devem ser consultados os operadores para solucionarem o problema, visto que é proibida a
entrada aérea.

Os tubos enterrados em valas, a uma profundidade minima de 0,6m em relacdo a superficie,
devem ser sinalizados com fita sinalizadora propria. Serdo de material ndo metélico, nao
propagador de chama, rigidos ou maleaveis, com paredes interiores lisas e com protecao
relativamente & penetracdo de corpos sélidos e liquidos correspondente ao grau IP55. Aconselha-
se a utilizacdo de tubo do tipo corrugado MC-M 40 de cor verde. Sera tida em conta uma
inclinag&o desde o edificio para o exterior de modo a evitar infiltragdes de agua por gravidade no
edificio.

A Passagem Aérea de Topo (PAT) seréd executada em um tubo de @40, do tipo ERM/Isogris-M,
devendo ter uma pendente nunca inferior a 45° para o exterior (Cap. 5.1.1.1, alina b) do Manual
ITED). Os tubos serdo de material isolante, ndo propagador de chama, rigidos ou maleéaveis, com
paredes interiores lisas. Os tubos devem estar protegidos relativamente a penetragdo de corpos
solidos inferiores a Imm. Os tubos ndo equipados devem ser tapados nas extremidades de modo a

evitar a infiltracdo de humidades no edificio.

5 — Rede de tubagens individual
A rede de tubagens sera executada em tubos de material isolante e ndo propagador de chama, do

tipo maleavel ou rigidos, com paredes interiores lisas. Deverdo estar interligados por caixas
proprias para o fim a que se destinam (caixas de blocos, de passagem e de saida). Toda a
instalagdo sera executada em montagem embebida em rogos praticados nas paredes ou nos
pavimentos ou enterrada em valas, segundo o indicado nas plantas anexas.

A tubagem seréa ligada por meio de unides proprias, devidamente coladas de modo a obter-se uma
unido perfeita entre tubos. As boquilhas a utilizar junto das caixas serdo também devidamente
coladas aos tubos. O percurso devera ser tdo retilineo quanto possivel.

No caso de haver necessidade de aumentar o n.° de curvas para além do previsto devido as
condicBes encontradas na obra, as curvas dos tubos deverdo ter raios adequados aos respetivos
diametros assim como ser instaladas caixas de passagem de forma a permitir o facil enfiamento
do cabo sem a ajuda de guias, observando as normas estabelecidas no manual ITED em vigor.

As caixas de aparelhagem destinas as ITED serdo colocadas a 30cm do pavimento pronto ou
niveladas pelas tomadas de eletricidade, respeitando uma altura minima de 20cm ao mesmo
pavimento, ou noutra cota, mediante indicacdo do projetista nas pecas desenhadas. Sempre que

localizadas no mesmo local deverdo ser agrupadas. A ndo ser que as condi¢fes da obra ndo o
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permitam, todas as caixas de aparelhagem dever&o ser do tipo fundo duplo.
A CVM sera colocada no exterior, local exato a definir. Serd equipada, no minimo, com tampa

em ferro classe B125, com indica¢do “Telecomunicacdes”.

6 — Rede de cabos individual
Desde o secundario do Repartidor de Cliente — Pares de Cobre (RC-PC) até as TT, far-se-a a rede

de PC com distribuicdo em estrela. Ser& constituida por cabos UTP de 4 pares de cobre, categoria
6 ou superior, garantindo uma classe de ligacao ndo inferior a Classe E.

A partir do secundario do RC-CC até as TT, far-se-4 a rede de CC com distribuicdo em estrela,
bem como a interligacdo entre antena, cabeca de rede e ATI. Serd constituida por cabos com
categoria minima TCD-C-M.

A partir do secundéario do RC-FO até as TT, far-se-4 a rede de FO com distribuicdo em estrela.
Serda constituida por fibra de categoria OS1a ou OS2. A fibra ética monomodo é o Unico tipo de
fibra permitida nas ITED. Sugere-se a utilizagdo de cabo pré-conetorizado SC/APC.

Os cruzamentos com cabos de energia elétrica serdo evitados e obedecem as normas de seguranca
em vigor. O enfiamento dos cabos devera ser executado com pericia e com cuidados especiais, a

fim de evitar alterar as caracteristicas mecanicas e técnicas dos mesmos.

7 — Tomadas e aparelhagens
As tomadas e aparelhagens deverdo estar dispostas conforme pecas desenhadas.

Para a tecnologia PC deverdo terminar num conector RJ45 fémea de contactos em cobre de
categoria 6 ou superior.

Para a tecnologia coaxial deverdo possuir dois pontos de ligacdo, normalmente IEC, devidamente
assinalados como:

- Terminal TV/R (terminal IEC macho) — gama de frequéncias 5 — 862MHz;

- Terminal SAT (terminal IEC fémea) — gama de frequéncias 950 — 2400MHz.

Para a tecnologia FO deverdo terminar em conetores SC/APC e cumprir 0s requisitos da série EN
61300.

As Tomadas Mistas (TM) serdo agrupadas com a tecnologia par de cobre e coaxial numa Unica
aparelhagem, reduzindo assim o impacto estético.

No ponto Zona de Acesso Privilegiado (ZAP) serdo instaladas duas TM e uma tomada dupla de
FO.

As tomadas a instalar no exterior devem possuir indice de protecdo adequado ou ser equipadas

com uma tampa com indice de protecdo adequado, de forma a ficarem devidamente isoladas.
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8 — Protec0es e elétrodos de terra

A rede de terras deverad ser Unica no edificio e cumprir o disposto nas Regras Técnicas das
InstalacBes Elétricas de Baixa Tensdo (RTIEBT).

As sec¢Oes e esquemas dos fios condutores de protecdo de terra a utilizar serdo os indicados nas
pecas desenhadas, devendo ter o revestimento exterior de cor verde/vermelho.

O tracado dos condutores devera ser o mais retilineo possivel, evitando assim curvas demasiado
fechadas.

O fio condutor, que serve o mastro da antena e o descarregador de sobretensdes, devera ser ligado
diretamente a terra de protecdo do edificio, conforme indica o esquema desenhado. Aconselha-se
a sua ligacdo na entrada do ligador amovivel, nunca sendo desligado nas medi¢des periddicas do
valor da resisténcia da terra. Este ligador amovivel ndo podera desligar-se sem 0 uso de meios

especiais.

9. Ensaios e certificacdo
Antes da entrada em servigo das instalagdes e de se efetuar a sua rece¢do provisoria, serd efetuado

um conjunto de ensaios (nomeadamente de continuidade, isolamento e resisténcia de terra),
experiéncias e verificagdes destinadas a demonstrar e comprovar que 0s equipamentos e materiais
instalados obedecem as normas e regulamentos em vigor e ao especificado neste projeto. Estes
trabalhos estdo incluidos no fornecimento, montagem e ensaio das instalacbes e sdo da
responsabilidade do instalador.

O instalador elaborarda um Relatério de Ensaios de Funcionalidade (REF). Na situacdo de nao
possuir 0s equipamentos necessarios para fazer todos os ensaios descritos no Capitulo 6 do
Manual ITED, podera contratar os servi¢cos de uma outra entidade devidamente reconhecida.

Para além do REF, o instalador devera ainda emitir o Termo de Responsabilidade de Execucédo de

Instalagdo disponibilizando-o ao proprietario da obra e envia-lo a ICP-ANACOM.

10. Pedido de ligacéo a rede
A ligacdo das ITED projetadas e executadas sera pedida a(s) empresa(s) operadora(s) escolhida(s)

pelo dono da obra, desde que tenha em seu poder o Termo de Responsabilidade de Execucao de

Instalacéo.

11. Diversos
Os materiais e equipamentos a aplicar na obra deverdo cumprir as especificagdes técnicas do

manual ITED, devendo satisfazer as prescrices e normas de seguranca nacionais em vigor e

serem sempre submetidos a aprovacao da Fiscalizacdo da Obra e do autor do projeto.
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Em nenhum caso, o empreiteiro podera argumentar com a imprecisdo das plantas, partes escritas
e documentos anexos ou omissdes, para Se recusar a executar, no quadro das condi¢es do
mercado, a totalidade ou parte dos trabalhos necessarios ao bom acabamento da obra.

Em toda a instalagdo e por qualquer omisso involuntario serdo respeitados os regulamentos em
vigor e a pretenséo da fiscalizacdo.

Qualquer alteracdo em obra ao presente projeto devera ser comunicada ao projetista com a maior

brevidade possivel.

Valpagos, marco de 2022

O proijetista,

Leandro Barreira da Silva
N° OE 84175
Assinado por: LEANDRO BARREIRA DA SILVA
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