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INTRODUCAO

Refere-se a presente Memoria Descritiva ao projecto das Infra-estruturas de Electricidade, na
empreitada designada “Arranjo urbanistico junto as piscinas, em Lamas” pretende levar a efeito
em Lamas, concelho de Valpacos.

O presente projecto envolve:

- Prolongamento da rede de iluminagao publica;
- Tubagem de reserva para futura instalagao de PCVE;

No presente projeto foram tidas em consideracéo todas as disposi¢oes regulamentares existentes e em
vigor sobre a matéria, nomeadamente o contido nos seguintes documentos:

Regras Técnicas das Instalagdes Eléctricas de Baixa Tensao;

Documento de referéncia para Eficiéncia Energética na lluminagéo Publica — RNAE;
Regulamento de Seguranca de Redes de Distribuicdo de Energia Eléctrica em Baixa Tenséo;
Normas Portuguesas (NP);

Normas Europeias Transcritas para a legislacao nacional (EN);

Normas Internacionais aplicaveis na auséncia de legislagao nacional ou europeia.

Foram ainda levadas em linha de conta outras disposi¢des de ordem técnica inerentes a boa pratica
corrente de instalagdes do tipo considerado neste projecto, bem como condicionantes de ordem técnica
e funcional da rede projectada no sentido de conferir & mesma um razoavel enquadramento com 0s
demais elementos que integram o estudo paisagistico, no respeito pela funcionalidade.

O projecto de execugao é constituido por:

Memoria Descritiva e Justificativa;
Mapas de Medicbes;

Mapas de Orgamento;

Pecas Desenhadas.
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1 INiCIO DOS TRABALHOS

O inicio dos trabalhos relacionados com as infraestruturas de electricidade devera ser previamente
comunicado pelo adjudicatério a fiscaliza¢do da obra e ao distribuidor publico (E-redes).

2 NATUREZA E AMBITO DOS TRABALHOS

Os trabalhos a efectuar compreendem:

e Execucao da rede subterranea de tubagem/cablagem;
e Fornecimento e montagem dos pontos de luz de acordo com as pegas desenhadas em anexo;

3 EXECUGAO DA OBRA

O adjudicatario, na execugdo da obra, devera obedecer as especificagdes do projecto e respeitar os
regulamentos em vigor, designadamente o Regulamento de Seguranca de Redes de Distribui¢do de
Energia Eléctrica em Baixa Tenséo.

4  REDE DE ILUMINAGAOQ PUBLICA
4.1  DESCRIGAO DA SOLUGAO PROPOSTA - ILUMINAGAO

A alimentagdo dos pontos de luz de iluminagéo far-se-a conforme a distribuicdo apresentada nos
desenhos e esquemas anexos, tendo em vista o equilibrio nas trés fases de alimentagéo.

As colunas serdo electrificadas com cabo do tipo FVV 3G1,5 e as extremidades deverdo ser protegidas
contra a penetragdo de humidades. Serdo fixados a luminéria através de uma abragadeira de modo a
que 0 seu peso nao exerca esforgo sobre a placa de ligagdo aquela.

As colunas serdo arvoradas de modo a que a portinhola fique voltada para o interior do passeio e a
uma altura no inferior a 0,5 m do solo.

Com a solugéo projectada para o tipo de arruamentos de baixa intensidade de trafego, os valores
obtidos para os parametros luminotécnicos mais significativos séo os seguintes:

Constitui¢ao dos Pontos de Luz:

Face as caracteristicas da local e por uma questdo de maior eficiéncia energética, optou-se por pontos
de luz constituidos por colunas de 4 metros e luminarias LED seguintes:

- Coluna metélica em aluminio tronco-conica, pintura electrostatica em RAL 7043, fabricada segundo a
EN40, 4,0m de altura util, topo 76 mm, fixagdo ao solo por enterramento, incluindo abertura e
compactagdo do terreno, portinhola equipada com caixa de ligagdo e todos os acessorios necessarios
para a sua electrificagao;
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- Armadura para iluminagao publica de LED’s do tipoStylage, da Schreder, ou equivalente,24LEDs a
700 mA, assimétrica/simétrica, BR Neutro, FOTOMETRIA, DIFUSOR: POLICARBONATO, Montagem
post-top @60mm, com acessdrios eléctricos incorporados, conforme descrigéo.

5 REDE DE CABOS

CABOS ELECTRICOS

Esta previsto a instalagao de cabo eléctrico em tubagem existentem, conforme pecas desenhadas.

O cabo eléctrico a instalar na rede de iluminagao publica sera do tipo LSVAV de 2 condutores. Sera de
secgao 16 para a lluminagéo publica.

Nas ligacOes dos cabos aos bornes de derivagdo nas colunas de iluminagdo publica, devera proceder-
se a montagem de extremidades termorretracteis, tendo em vista evitar a penetragdo de humidades,
serdo ainda utilizados terminais cuja fixagcdo as almas condutoras sera efectuada por cravagdo com
matriz hexagonal.

6 LIGAGOES A TERRA E SISTEMA DE PROTECGAO DE PESSOAS CONTRA CONTACTOS
ACIDENTAIS

Junto de cada coluna devera executar-se, a partir da respectiva placa de ligagdes ou barramento de
terra, um circuito de terra de protec¢éo para ligacdo a terra.

Nas colunas de iluminagdo publica, proceder-se-a a ligacdo das bainhas metalicas de proteccdo
mecanica dos cabos a terra de protec¢do. Nestas ligagOes serdo empregues trangas em cobre nu
estanhado de 25 mm? de secgao.

Os cabos a utilizar nos circuitos de terra serdo unipolares, do tipo H1VV-RG25 mmz2, com isolamento
de cores verde e amarela e bainha exterior de cor preta, devera ser efectuada a ligagdo do neutro a
terra, através de cabo H1VV-RG25mm? de secgao.

Os eléctrodos de terra terdo a forma de varetas de cobre de forma a aproveitar a melhor
condutibilidade das zonas profundas do solo.

As varetas terdo, como dimensGes minimas, 2m de comprimento e 15mm de didmetro. Seréo
instaladas em posicao vertical e de modo que entre a superficie do solo e a parte superior do eléctrodo
haja uma distancia minima de 80cm.

Para evitar o risco de aparecimento a superficie do terreno, devido a possibilidade da sua elevada
resistividade, de uma tensdo de passo perigosa, resultante de uma eventual corrente de terra, os
condutores de ligagdo aos eléctrodos deverdo ser isolados desde a superficie do terreno até a
profundidade de 0,60m.

A instalacéo dos eléctrodos de terra tera que ser feita na presenca da fiscalizagdo da obra.
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7 MEDICOES E ORGAMENTO
7.1 MEDIGCOES

Depois de concluidos todos os trabalhos, deverdo ser efectuados os ensaios considerados
necessarios. Para tal o adjudicatario submetera a aprovagao da Fiscalizagdo, o respectivo plano de
ensaios, no qual deverao ser previstas as medigdes adequadas, nomeadamente na iluminagao:

- Equilibrio de fases;
- Resisténcia de terra;
- Funcionamento de toda os pontos de luz.

O adjudicatario devera apresentar toda a aparelhagem e equipamento necessario a execugdo dos
ensaios e medigoes.

As folhas de medi¢do que acompanham o projecto, contém, dispostas por artigos, as quantidades de
trabalho e as unidades de medida que servem de base a elaboragdo do or¢gamento. Os critérios que
regularam a sua elaboragao, foram os normalmente utilizados para este tipo de obras.

Todas as marcas indicadas para os materiais acima descritos sdo de referéncia para
classificagao técnica e de qualidade podendo ser apresentadas equivaléncias.

8 DISPOSICOES FINAIS

Em todos os casos omissos serdo sempre consultados os técnicos responsaveis pelo projecto, e serdo
seguidas as indicagdes que forem dadas pela fiscalizagéo da obra ou aos seus Delegados.

Valpagos, 21 de}ulho de 2025
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Jorge Santos
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